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Liebe Eltern , 


sind Sie auf der suche nach einer geeigneten Tagespflege, weil Sie für Ihr Kind keinen 
passenden Kindergartenplatz gefunden haben. Oder Sie möchten einfach, dass Ihr Kind 
in in kleinerer Runde und liebevoller Atmosphäre betreut wird ? Dann sind Sie in der 
Kindertagespflege „Märchenland“ genau richtig. Mein Name ist Isabelle Zander und bin 
als selbständige Tagesmutter tätig. Zusammen mit meiner Kollegin Kameliya Gorov haben 
wir eine Großtagespflegestelle „Märchenland“ in Euskirchen. 

Die Arbeit mit Kindern, ist das was mir große Freude bereitet und jeden Arbeitstag zu 
etwas besondere macht. 

Ich habe bereits als Ausbilderin in meinem alte Beruf mit Jugendlichen gearbeitet und war 
bereits auch als Betreuerin in einer Grundschule tätig. All diese schönen Momente die ich 
mit den Kindern und Jugendlichen sammeln durfte haben mich dazu bewegt meine 
Qualifizierung als Tagesmutter zu absolvieren. 


In unserer Tagespflege findet jedes Kind einen Geschützen Rahmen und wird in einer 
liebevollen und familiären Atmosphäre betreut. Im Vordergrund steht für uns, dass Ihr Kind 
sich wohlfühlen kann und seine eigenen Bedürfnisse frei entfalten kann. Ich vermittele 
Ihrem Kind mein Wissen und förder und fordere es auf spielerische Art und Weise und 
bereite es so ein Stück auf das Leben vor. 


Rahmenbedingungen 


Tagesgruppe und Tagesablauf: 


In unserer Einrichtung gibt es zwei Gruppen eine mit fünf Kindern und eine mit vier 
Kindern im Alter von 0,7 bis 3 Jahre. Die Betreuung findet Montag bis Freitag in der Zeit 
von 7:00 bis 16:00 Uhr statt. 


So sieht ein Tag bei uns aus: 

 

- 7:00 bis 9:00 Uhr freudiges begrüßen aller Kinder 

- 9:00 bis 9:30 Uhr gemeinsames Frühstück

- 9:30 bis 10:00 Uhr frisch machen 

- 10:00 bis 11:30 Uhr Freispiel oder geplante Angebote/ kleine Ausflüge

- 11:30 bis 12:00 Uhr gemeinsames Mittagessen 

- 12:00 bis 14:00 Uhr umziehen und Mittagsschlag/Ausruhen

- 14:00 bis 15:00 Uhr Freispiel oder geplante Angebote/kleine Ausflüge

- 15:00 bis 15.30 Uhr Zwischenmahlzeit mit Obst und Rohkost 

- 15:30 bis 16:00 Uhr frisch machen und Abholphase 

 

Sollte Ihr Kind einmal zu anderen Zeiten kommen, wird es direkt in die Gruppe mit 
integriert und kann an den Aktivitäten teilnehmen. 

Sollten Ausflüge geplant sein werde ich dies natürlich im Vorfeld mit Ihnen besprechen. 




Pädagogische Ziele, Erziehung und Werte


Ich lege in der Beziehung mit den Kindern großen Wert auf einen respektvollen Umgang 
und vor allem ein Umgang der auf Augenhöhe geschieht. Ich fordere das Sozialverhalten 
und setzte großen Wert auf Gleichberechtigung ganz egal wo ein Kind herkommt oder wie 
es aussieht. Liebevolles Miteinander gehört zur Tagesordnung und die Kinder lernen sich 
gegenseitig zu helfen, trösten und füreinander da zu sein. Hierbei wird auch die 
Kompromissbereitschaft der Kinder gefördert. 

Um Ihrem Kind ein Fundament für den Tag zu geben, basiert der Tagesablauf auf 
wiederkehrenden Regeln. 


Um den Kindern die Möglichkeit zu geben sich selbst zu entdecke und zu erforschen 
dürfen Gefühle wie Wut, Trauer und Freude selbstverständlich ausgelebt werden. 

Sollte es einmal Probleme geben arbeite ich gemeinsam mit dem jeweiligen Kind oder der 
Gruppe an gemeinsamen Lösungen. Hierbei ist es mir besonders wichtig, dass das Kind 
oder die Gruppe immer mit einbezogen wird und sich am Ende jeder mit der Lösung wohl 
und verstanden fühlt. 

Die Kinder haben Freiraum zum forschen und entdecken. Selbständigkeit ist ein wichtiger 
Punkt, damit das Kind seine Interessen selber erkennen kann und neue Ideen entwickeln 
und kreativ werden kann. Bei gemeinsamen Freizeitaktivitäten in der Natur lasse ich mich 
voll und ganz auf Ihr Kind ein und wir erleben gemeinsam die Welt mit Kinderaugen. 


Ein Schwerpunkt meiner Arbeit , ist eine Zusammenarbeit mit Ihnen als Elternteil. 

Hierbei möchte ich individuell auf die Stärken Ihres Kindes eingehen und sie gemeinsam 
mit Ihnen fördern und Ihr Kind darin bestärken. In dem Leben des Kindes gilt es viele 
Eindrücke und Erfahrungen zu verarbeiten daher ist es sehr wichtig das es Vertrauen zu 
mir aufbaut und sich jederzeit wohlfühlen kann. 


Rituale 


Rituale erleichtern den Alltag für Kinder und Tagespflegeperson sie geben ein Gefühl von 
Sicherheit. 

Zu den Ritualen gehören für uns:


- Freundliche Begrüßung jeden Kindes 

- Zusammen frühstücken

- Morgenkreis mit Begrüßung und Singen

- Tischunterhaltung (guten Appetit wünschen)

- gemeinsames Aufräumen 

- gemeinsames Spielen, toben und Spaß haben 

- Ausflüge/Spaziergänge 

- feste Schlafenszeiten und Essenszeit  


Eingewöhnung gemeinsam Schritt für Schritt 


Jedes Kind hat seine eigenen Bedürfnisse und gewöhnt sich mal schneller und mal 
langsamer an neue Situationen. Bei der Eingewöhnung ist es mir besonders wichtig das 



alles was mit Ihrem Kind passier aus freien Stücken des Kindes passiert und kein Kind zu 
etwas gezwungen wird. 

Den ersten Tag verbringen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind in der Tagespflege. So können 
Sie gemeinsam mit Ihrem Kind die Räumlichkeiten kennenlernen zusammen spielen und 
die ersten Eindrücke Zuhause gemeinsam verarbeiten. Am ersten Tag nimmt Ihr Kind 
schon unbewusst am Gruppengeschehen und am Alttag in der Tagespflege teil. Ihr Kind 
soll ein Gefühl von Geborgenheit und Vertrautheit bekommen. Nach und nach gewöhnt es 
sich immer mehr daran und nach einiger Zeit bleibt Ihr Kind immer etwas länger alleine in 
der Tagespflege. Wichtig hierbei ist, dass wir uns gemeinsam genügend Zeit für die 
Eingewöhnungsphase geben und nichts überstürzen und Ihr Kind unter Druck gerät. 

Als Elternteil sollten Sie für mich als Tagespflegeperson besonders in dieser Phase immer 
telefonisch erreichbar sein. 


Falls Ihr Kind Zuhause einen Schuller ein lieblings Kuscheltier oder eine Kuscheldecke hat 
ist dies herzlich Willkommen. Gerade in der Anfangszeit ist dies sehr wichtig und gibt 
Ihrem Kind ein Gefühl von Sicherheit und erinnert an Zuhause.


Wenn sich Ihr Kind von mir trösten lässt, mit mir spielt und ein Bildungsverhalten zeigt, ist 
die Eingewöhnungsphase abgeschlossen. 




Ernährung 


Wir frühstücken alle zusammen um den Tag gemeinsam zu starten. Das Frühstück 
beginnt um 9:00 Uhr. Kommt Ihr Kind erst nach 9:00 Uhr zu uns, steht eine Obstrunde 
oder ein Rohkostteller bereit, damit Ihr Kind die Zeit bis zum Mittagessen gut übersteht. 

Das Mittagessen findet so gegen 12:00 Uhr vor dem Schlafen gehen statt. Hierbei achten 
wir auf ausgewogene und abwechslungsreiche und kindgerechte Ernährung. Falls 
Lebensmittelallergien bestehen sollte dies im Vorfeld besprochen werden und wir finden 
gemeinsam eine gute Lösung für Ihr Kind. 

Für Kinder unter einem Jahr , sollte das Mittagessen mitgebracht werden. 

Als Zwischenmahlzeiten werden frisches Obst und Gemüse für die Kinder angeboten . Als 
Getränke bieten wir Wasser und ungesüßten Tee an. 

Ich bitte Sie auf selbst mitgebrachte Süß- und Backwaren innerhalb der Tagespflege zu 
verzichten. Gemeinsam werden wir mit den Kindern zu besonderen Anlässen auch kleine 
Bonbonrunden machen. 


Sauberkeitserziehung/ Körperhygiene / Hygiene beim Wickeln 


Ich begleite und unterstütze Ihr Kind dabei so gut ich kann und es möglich ist 
dabei, trocken zu werden. Ich halte mit Ihnen Rücksprache um zu erfahren, wann sich das 
Kind den Zeitpunkt zum Trocken werden ausgewählt hat. In der Regel äußern Kinder 
selbst das Bedürfnis keine Windel mehr tragen zu wollen, dies sollte unter keinen 
Umständen erzwungen oder das Kind unter Druck Gesetz werden. 

Bei Misserfolgen helfe ich Ihrem Kind damit umzugeben und es zu ermutigen und zu 
bestärken. In der Zeit des Trocken werdens ist es wichtig für das Kind, dass es in dieser 
Phase bequeme und einfache Hosen trägt, welche es auch eventuell eigenständig an uns 
ausziehen kann. Vor Ort besteht für das Kind die Möglichkeit ein Töpfchen oder eine 
Kindertoilette zu nutzen. 




Auf spielerische Art und Weise wird Ihr Kind mit der Hygiene des Alltags vertraut 
gemacht. Zähne putzen, Hände nach dem Toilettengang und vor dem Essen waschen 
aber auch das Waschen von Gesicht und Körper nach dem Spielen im Matsch. 

Hierbei möchte ich zu jeder Zeit ein gutes Vorbild für die Kinder sein, denn nur so lernen 
sie wie wichtig es ist und können sich sauber und wohl fühlen. 


Schlafen/Ruhephase 


Jedes Kind hat am Anfang noch seinen eigenen Schlafrhytmus, dieser wird 
selbstverständlich auch berücksichtigt. Nach und nach versuche ich jedoch die Kinder an 
den gemeinsamen Schlafrhytmus zu gewöhnen. Schläft Ihr Kind nicht so lange oder gar 
nicht, kann es sich weiter ausruhen und neue Energie sammeln oder wenn es möchte 
leise spielen. Wichtig ist: KEIN Kind wird zum schlafen gezwungen. 


In unserer Einrichtung hat jedes Kind sein eigenes Bett zum Schlafen.  Meine Kollegin und 
ich legen uns gemeinsam mit den Kinder hin und bleiben so lange im Raum, bis jedes 
Kind zur Ruhe gefunden hat und eingeschlafen ist. 


Benötigt ein Kind einen Schnuller oder eine Kuscheldecke zum einschlafen sind diese 
natürlich erwünscht und sollten mitgebracht werden. 

Die benutzen Schnuller werden einmal die Woche aus hygienischen Gründen abgekocht.


Bewegung 


Kinder lieben es sich zu bewege und brauchen diesen Körperlichen Ausgleich auch für 
ihre Entwicklung. Turnen, tanzen und springen sind in diesem Alter besonders beliebt und 
wichtig. Die Kinder habe während der Betreuungszeit immer die Möglichkeit sich 
auszupowern und zu toben. Besonders wenn wir nach draußen gehen, haben sie die 
Möglichkeit zu springen, rennen wippen, klettern, fangen und werfen üben. Nach dem 
Toben ist es mir wichtig mit den Kindern eine Ruhephase einzulegen und kurz zu 
entspannen. 

Kinder brauche für Ihre Entwicklung viele Eindrücke aus der Natur. Aus diesem Grund 
versuchen wir soviel Zeit wie möglich draußen zu verbringen. Deswegen ist es wichtig 
passende Kleidung und Wechselkleidung für Ihr Kind bereit zu halten. 


Entwicklung und Dokumentation 


Um Ihnen eine bestmögliches Bild davon zu geben, wie toll sich Ihr Kind im laufe der Zeit 
in der Tagespflegestelle entwickelt möchte ich mit dem Dokumentationsbuch „Kompetent 
beobachten“ vom Herd Verlag arbeiten. Dieses Verfahren für praxisnahe 
Bildungsdokumentation, Früherkennung und alltagstaugliche Partizipation leitet sicher 
und strukturiert durch den gesamten Beobachtungsprozess Ihres Kindes. 

Wichtig ist es mir, dass Sie als Elternteil jederzeit an der Entwicklung ihres Kindes 
teilhaben und mit einbezogen werden. Besonders schöne Momente und positives 
Feedback bekommen Sie von mir in Tür und Angel-Gesprächen.




Intensivere Besprechungen der Entwicklung finden nach Absprache und 
Terminvereinbarungen statt. 


Kreativität 


Die Kinder dürfen sich in unserer Tagespflege kreativ betätigen und frei entfalten. 

Hierzu gehört es neue Dinge zu entdecken und kennenzulernen. Egal ob Buntstifte, 
Wasserfarben, Fingerbarben oder Kneten, Schneiden, Kleben, Basteln alles ist erwünscht 
und erlaubt. Um die Fantasie Ihres Kindes anzuregen haben diese auch die Möglichkeit 
von Rollenspielen, Geschichten erzählen und das Schlüpfen in andere Rollen. Hier 
können die Kindern in unterschiedlichen Rollen schlüpfen und sich nach belieben 
verkleiden. Des Weiteren können die Kinder sich auf dem Spielteppich mit 
Konstruktionsmaterialien oder Bauklötzen beschäftigen und tolle Spiele entwerfen und 
kann so die Motorik aber auch die Kreativität und Fantasie Ihres Kindes unterstützen. 


Zusammenarbeit mit den Eltern 


Die Zusammenarbeit mit Ihnen als Elternteil ist mir persönlich besonders wichtig. Hierbei 
lege ich Wert auf einen Umgang der auf Augenhöhe statt findet und bei Konflikten auf 
eine lösungsorientierte Zusammenarbeit  , immer mit einem Ziel und eine Lösung für das 
Kind vor Augen, denn das Wohl Ihres Kindes liegt mir sehr am Herzen. Nur gemeinsam 
Hand in Hand können wir eine gute Zusammenarbeit erreichen. 

In unserem Flur der Tagespflege hängt ein Infoboard hier werden Neuigkeiten oder 
organisatorische Dinge für alle preis gegeben. Vertrauliche Gespräche über die 
Entwicklung Ihres Kindes  werden selbstverständlich persönlich besprochen. 

Sollten Sie dennoch Fragen oder Anmerkungen haben stehen wir Ihnen jederzeit zu 
Verfügung und haben immer ein offenes Ohr für Sie. 


Kindergeburtstage und andere Feten 


Jedes Geburtstagskind bekommt ein persönliches Kleines Geschenk. Anstelle des 
Morgenkreises feiern wir Geburtstag. An diesem Tag singen und Tanzen wir miteinander 
und das Geburtstagskind darf diesen Tag als etwas ganz besonderes erleben. 


Bei uns in der Kindertagespflege feiern wir auch gemeinsam Karneval. An diesem Tag 
kann sich Ihr Kind verkleiden - dies ist aber kein muss. Zur Karnevalszeit tanzen und 
singen wir passend zur Musik und spielen viele gemeinsame Spiele. An besonderen 
Tagen wird bei uns, dann auch mal genascht. 


Wichtige Vereinbarungen 


Alle wichtigen Vereinbarungen und besprochenen Informationen die innerhalb der 
Kindertagespflege getroffen werden, werden nicht nach außen getragen. Die 
Kindertagespflege ist sowohl für Sie als auch für Ihr Kind eine Geschütze Umgebung. 




Einzelheiten  zum Thema Fotos, Ausflüge und Besonderheiten werden in einem 
persönlichem Gespräch mit Ihnen besprochen und separat in einem Betrag schriftlich 
festgehalten. 



